
Tauchen und COVID (SUHMS) 

SARS-CoV-2-Status 
PCR o AC 

negativo 
o mai 

testato 
positivo 

Ricovero in 

ospedale 

moderatamente 

sintomatico 

Oligo- 

sintomatico 

moderatamente / 

oligosintomatico 
COVID possibile 

Mai malato 

Clasificazione secondo 

gravità della malattia 

6 Mesi 

Non idoneo 

In totale 3 M. 

Non idoneo 

Idoneo 

Valutazione idoneità 

all’immersione subacquea da 

medico subacqueo 

Obbligatorio: 

• Pletismografia corporea 

con DLCO 

• ECG e Ergometria con 

Pulsossimetria 

• Laboratorio: 

 Creatinina 

 Stato urine (incluso 

 sedi mentazione e 

 albuminuria) 

Valutazione idoneità 

da parte di 

medico subacqueo 

Obbligatorio: 

• Spirometria 

• ECG 

• Laboratorio: stato 

urine 

Risultati  

sospetti 
Ja No 

Idoneo 
Ultriori valutazioni mediche a seconda dei referti 

(indipendentemente dalla valutazione dell’idoneità) 

Questionario SUHMS 

minimo1 M. 

non idoneo 
Poi  AC 

AC neg. 

AC pos. 
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Valutazione idoneità 

da parte di 

medico subacqueo 

Obbligatorio: 

• Spirometria 

• ECG 

• Laboratorio: stato 

urine 


